
 

 

RADOMSKA OLIMPIADA MŁODZIEŻY 
Program i współzawodnictwo sportowe rok szkolny   

2025-2026 
 

 
Cele i założenia 

– Upowszechnienie sportu wśród dzieci i młodzieży szkolnej 
– Aktywne uczestnictwo dzieci i młodzieży w szkolnych i międzyszkolnych imprezach 

sportowych stanowiących kontynuację celów wychowania fizycznego i zdrowotnego 
– Tworzenie warunków do czynnego uczestnictwa w różnych formach sportu 
– Propagowanie zdrowego stylu życia 
– Stworzenie jednolitego systemu uczestnictwa i współzawodnictwa dla wszystkich grup 

wiekowych 
– Wyłonienie najlepszych szkół w Radomiu w poszczególnych kategoriach . 

Organizator  
– Organizatorem ROM z ramienia Prezydenta Miasta Radomia jest Biuro Sportu 

 Urzędu Miejskiego w Radomiu. 
– Koordynatorem Radomskiej Olimpiady Młodzieży jest Szkolny Związek Sportowy 

w Radomiu. 
– Do przeprowadzenia zawodów  wyznaczone szkoły są zobowiązane do nieodpłatnego 

udostępnienia sportowych obiektów, sprzętu i wyposażenia  sportowego. 
– Gospodarz zawodów (dyrektorzy szkół) dbają o bezpieczeństwo uczestników zawodów. 
– Zapewnienie bezpieczeństwa uczestników należy do gospodarza zawodów. 
– Koordynator imprezy jest zobowiązany do powiadomienia uczestników o terminarzu 

imprez, co najmniej tydzień przed zawodami. 
Uczestnictwo 

– Szkoła może startować we wszystkich dyscyplinach wymienionych w programie 
Radomskiej Olimpiady Młodzieży  w poszczególnych kategoriach wiekowych. Prawo startu 
mają uczniowie mieszczący się w odpowiednich limitach wiekowych na podstawie 
zgłoszenia imiennego przez szkołę, ważnej legitymacji szkolnej oraz posiadający kategorie 
zdrowia uprawniające do startu w danych zawodach. 

– W grach zespołowych może startować tylko jeden zespół dziewcząt i chłopców z danej 
szkoły 

– Prawo reprezentowania szkoły mają uczniowie, którzy w danym roku szkolnym rozpoczęli 
naukę nie później niż 1 października  

– Liczbę reprezentantów szkoły w danej dyscyplinie sportowej określają szczegółowe 
regulaminy 

– Wszystkie zawody rozgrywane będą zgodnie z obowiązującymi regulaminami SZS Radom 
oraz Polskich Związków Sportowych dla poszczególnych kategorii wiekowych . 

 
• Szkoły podstawowe kat. Dzieci 

Rocznik Klasy IV,V, VI   
                   

• Szkoły podstawowe kat. Młodzież   
Rocznik klasy VII, VIII  
        

• Szkoły ponadpodstawowe kat. Licealiada 
Rocznik klasy I, II, III, IV, V                 

 
 

 
 
 
 



 

 

 
SZKOŁY PODSTAWOWE – Kategoria Dzieci -rocznik 2013 i młodsi  
 
Obowiązujące dyscypliny sportowe: 

 
  -    Dwa ognie usportowione dziewcząt (rocznik kl. IV) 

  -    Dwa ognie usportowione chłopców (rocznik kl. IV) 

- Mini piłka koszykowa dziewcząt  

- Mini piłka koszykowa chłopców 

- Mini piłka ręczna dziewcząt 

- Mini piłka ręczna chłopców 

- Mini piłka siatkowa dziewcząt 

- Mini piłka siatkowa chłopców 

- Indywidualne biegi przełajowe (rocznik kl. V, VI) – 800m dla dziewcząt,  

- Indywidualne biegi przełajowe (rocznik kl. V, VI) –  1000m dla  chłopców  

- Sztafetowe biegi przełajowe (rocznik kl. V, VI) – 6x800m dziewcząt  

- Sztafetowe biegi przełajowe (rocznik kl. V, VI) – 6x800m  chłopców 

- Czwórbój LA dziewcząt 

- Czwórbój LA chłopców 

- Tenis stołowy dziewcząt 

- Tenis stołowy chłopców 

- Unihokej dziewcząt 

- Unihokej chłopców 

- Mini piłka nożna – piątki piłkarskie dziewcząt  

- Mini piłka nożna – piątki piłkarskie chłopców 

- Trójbój LA (rocznik kl. IV i młodsi) dziewcząt 

- Trójbój LA (rocznik kl. IV i młodsi) chłopców 

- Halowe mistrzostwa Radomia LA dziewcząt 

- Halowe mistrzostwa Radomia LA chłopców 

- Badminton dziewcząt 

-   Badminton chłopców 

- Halowa piłka nożna dziewcząt (rocznik klasy V i młodsi) 

- Halowa piłka nożna chłopców (rocznik klasy V i młodsi) 

 
Uwaga! Dla indywidualnych biegów przełajowych, sztafetowych biegów przełajowych, dwa 
ognie usportowione, trójbój LA-  podziały na  roczniki ustalone są w szczegółowych 
regulaminach danej konkurencji. 

 
 
 



 

 

 
 
SZKOŁY PODSTAWOWE – Kategoria Młodzież  rocznik 2011-2012 

 
Obowiązujące dyscypliny sportowe: 

 
- Piłka koszykowa dziewcząt  

- Piłka koszykowa chłopców 

- Piłka ręczna dziewcząt 

- Piłka ręczna chłopców 

- Piłka  siatkowa dziewcząt  

- Piłka  siatkowa chłopców 

- Indywidualne biegi przełajowe 1000m dziewcząt  

- Indywidualne biegi przełajowe 1000m chłopców 

- Sztafetowe biegi przełajowe 6x1000m dziewcząt  

- Sztafetowe biegi przełajowe  6x1000m chłopców 

- Indywidualna LA dziewcząt  

- Indywidualna LA chłopców  

- Tenis stołowy dziewcząt 

- Tenis stołowy chłopców 

- Badminton dziewcząt  

- Badminton chłopców 

- Unihokej dziewcząt 

-    Unihokej chłopców 

- Halowe Mistrzostwa Radomia LA dziewcząt  

- Halowe Mistrzostwa Radomia LA chłopców 

- Piłka nożna (piątki piłkarskie) dziewcząt 

- Piłka nożna (piątki piłkarskie) chłopców 

 
 

 
SZKOŁY PONADPODSTAWOWE- Rocznik 2006 młodsi 

 
Obowiązujące dyscypliny sportowe: 

-     Sztafetowe biegi przełajowe dziewcząt  6x1000m   

- Sztafetowe biegi przełajowe chłopców 6x1000m   

- Indywidualna LA dziewcząt (rocznik klasy I, II,) 

- Indywidualna LA chłopców (rocznik klasy I, II,) 

- Piłka nożna dziewcząt  

- Piłka nożna chłopców 



 

 

- Piłka ręczna dziewcząt 

-     Piłka ręczna chłopców 

- Koszykówka dziewcząt 

-     Koszykówka  chłopców 

- Siatkówka dziewcząt 

- Siatkówka chłopców 

- Tenis stołowy turniej indywidualny  dziewcząt 

- Tenis stołowy turniej indywidualny  chłopców 

-    Triobasket chłopców (rocznik klasy I, II) 

 
Uwaga! Dla indywidualnej LA oraz triobasketu podziały na  roczniki ustalone są  
w szczegółowych regulaminach danej konkurencji. 
 
*  Obowiązuje zasada że w szkołach ponadpodstawowych w rozgrywkach ROM nie mogą 
uczestniczyć zawodnicy/czki którzy posiadają licencje właściwych związków sportowych w 
swojej dyscyplinie sportowej 

 
 
Zgłoszenia. 

Zgłoszenia do współzawodnictwa sportowego szkół przyjmowane są wyłącznie po jednym 
zespole szkolnym w danej dyscyplinie sportu na podstawie Karty Uczestnictwa Szkoły 
potwierdzonej przez dyrekcję szkoły, w nieprzekraczalnym terminie do 15 września aktualnego 
roku szkolnego, w  Szkolnym Związku Sportowym w Radomiu przy  ul. Młynarskiej 17, 
e-mail: szsradom@interia.pl lub fax. (048) 385-14-38. W uzasadnionych przypadkach można 
dopuścić do zawodów zespół po terminie zgłoszeń. 

 
Ocena wyników  
Prowadzona będzie klasyfikacja szkół w każdej dyscyplinie oddzielnie dla dziewcząt i chłopców. 
Obowiązywać będą następujące punktacje dla szkół: 

- Osobno szkoły podstawowe kat. dzieci i szkoły podstawowe kat. młodzież  za całokształt 
osiągnięć sportowych tj. suma pkt. za zawody ROM (Mistrzostwa Radomia) za wszystkie 
dyscypliny sportowe  uwzględnione w programie ROM. Łącznie dziewczęta i chłopcy 

- Szkoły ponadpodstawowe za całokształt osiągnięć w zawodach ROM (Mistrzostwa Radomia), 
za wszystkie dyscypliny sportowe uwzględnione w programie ROM. Oddzielna klasyfikacja  
w kategorii dziewcząt i chłopców 

 

Punktacja 
I. Do punktacji szkół podstawowych kat. dzieci i kat. młodzież oraz szkół ponadpodstawowych 

kat. licealiada  zaliczać się będzie punkty zdobyte przez szkołę w zawodach miejskich wg 
poniższej tabeli za wszystkie dyscypliny sportowe: 

 
 

  1. miejsce - 60 pkt  9. miejsce - 5 pkt 
2. miejsce - 45 pkt 10. miejsce - 5 pkt 
3. miejsce - 35 pkt 11. miejsce - 5 pkt 
4. miejsce - 30 pkt 12. miejsce - 5 pkt 
5. miejsce - 25 pkt 13. miejsce - 2 pkt 
6. miejsce - 20 pkt 14. miejsce - 2 pkt 
7. miejsce - 15 pkt 15. miejsce - 2 pkt 
8. miejsce - 10 pkt 16. miejsce - 2 pkt 



 

 

 
Szkoła sklasyfikowana poniżej 16 miejsca otrzymuje 1 pkt. 
1. Zawody w poszczególnych dyscyplinach sportowych będą rozgrywane i ich wyniki będą 

zaliczane do współzawodnictwa sportowego jeżeli zgłoszą się i weźmie udział w nich 
przynajmniej 5 zespołów szkolnych.  

 
2. W dyscyplinach indywidualnych kolejność szkół ustalona będzie na podstawie odpowiedniej 

punktacji pomocniczej. 
3. W przypadku równej ilości punktów w klasyfikacji o wyższym miejscu decyduje większa liczba 

zwycięstw we wszystkich konkurencjach, następnie wyższych miejsc. 
4. W przypadku nieuzasadnionego oddawania walkowerów przez zespół, organizator za zgodą 

koordynatora może zdyskwalifikować zespół z powiadomieniem dyrekcji szkoły. 
 
5. Końcową klasyfikacje Radomskiej Olimpiady Młodzieży zatwierdzi Biuro Sportu Urzędu 

Miejskiego w Radomiu.  
 
Sposób przeprowadzenia zawodów 

Zawody odbędą się  zgodnie z regulaminami SZS dla poszczególnych dyscyplin sportu  oraz 
typów szkół   

Nagrody 
1. Za miejsca 1-3 w każdej przeprowadzonej dyscyplinie sportowej szkoły otrzymają puchary, 

medale oraz  za miejsca 1-6 dyplomy. 
2. Dla szkół które zajmą miejsca 1-3 w poszczególnych dyscyplinach sportowych organizator 

może  ufundować nagrody pieniężne 
3. Dla wyróżniających się uczniów, nauczycieli organizator może ufundować nagrody 

indywidualne. 
Finansowanie 

Koszty organizacyjne oraz nagrody dla szkół podstawowych i ponadpodstawowych w ramach 
systemu współzawodnictwa sportowego szkół  ROM pokrywa Gmina Miasta Radomia. 

Postanowienia końcowe 
- W sprawach szczegółowych dotyczących interpretacji regulaminu lub w sprawach w nich nie 

ujętych decydują organizatorzy turniejów i finałów w porozumieniu ze SZS w Radomiu 
- Nie przewiduje się protestów, odwołań od wyników sportowych uzyskanych na zawodach, 

zakładając uczciwość uczestników, sędziów, opiekunów i organizatorów 
- Bez zgody organizatora nie może być przełożony termin rozgrywek 
- Koordynator organizator zawodów odpowiada za zabezpieczenie sędziów, opiekę lekarską, 

pielęgniarską, szatnie, otwarcie i zamknięcie zawodów 
- Sprawy badan lekarskich regulują Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dn. 22.XII.2004r 

w sprawie zakresu i organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dziećmi i młodzieżą i z 
dn. 21.III.2007 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie zakresu i organizacji profilaktycznej 
opieki zdrowotnej nad dziećmi i młodzieżą. 

 
ZASADA OGÓLNA: wszystkie zawody rozgrywane będą zgodnie z obowiązującymi 
regulaminami SZS w Radomiu oraz Polskich Związków Sportowych dla poszczególnych kategorii 
wiekowych. 
 
 
 


